
PHOBIES SPÉCIFIQUES TYPE SANG-INJECTION-BLESSURE 
 
Type sang-injection-blessure — singulier par sa réponse vasovagale biphasique 
 
Tachycardie puis bradycardie/hypotension, syncope possible 
 

Le type BII s'y oppose radicalement : sa réponse vasovagale (syncope) n'est pas une fuite mais 
un effondrement, une chute du sujet lui-même — figure d'un affrontement avec l'image de la 
mortalité incarnée, du corps ouvert, où l'Ombre n'est plus projetée sur un objet extérieur mais 
rencontrée dans le corps propre exposé. 

Sous-type 
DSM-

5/CIM-11 

Lecture 
jungienne 

Lecture freudo-
lacanienne 

Lecture 
philosophique 

Lecture empirique 

Sang-
injection-
blessure 

Ombre non 
projetée mais 
rencontrée dans 
le corps propre 

Défaillance de la 
fonction phallique 
face au réel de la 
castration 

Confrontation 
directe à la 
finitude/chair 
vulnérable 

Réponse vasovagale 
biphasique, 
traitement 
différencié (tension 
appliquée) 

 


